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1l Counseling e la Terapia del Sorriso
[1 sorriso ¢ la distanza pi corta trg dye persone’
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«... Il piacere é importante per la nostra
salute sotto tre aspetti:

pudo contribuire a favorire la salute
fisica e mentale; puod facilitare il processo
di rilassamento e proteggere dallo stress;
puo agire come fattore di protezione dalle
malattie, proprio come un vaccino>.

(prof.Warburton)

L’obiettivo del percorso &€ mettere insieme il
Counseling e la Terapia del sorriso per produrre un “metodo” che attraverso il
sorriso e la comunicazione efficace genera “sollievo” e restituisce “speranza”.

Il percorso si svolgerain 3 incontri intensivi di 12 ore ciascuno
per un totale di 36 ore complessive.

Le ore sono cumulabili in tutti i percorsi formativi S.I.P.G.l. Counseling e Formazione

PER INFORMAZIONI:
Dott.ssa Milena Mazzara 339/7871832

PER ISCRIZIONI:
Dott.ssa Maria Valeria Pace, Responsabile Organizzativo 347/5615147
TRAPANI - Sede Via Fardella, n. 392 — 91100 Trapani
MILANO - Via Vitruvio n. 43 — 20124 — Milano (Adiacente Stazione Centrale)

www.sipgi.it —www.hygieiaformazione
e-mail: mariavaleriapace@gmail.com




